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DIVISION MEMORANDUM

DIVISION MEMORANDUM

DM-2020-107

TO . All School Heads of Elementary and Secondary Schools in the
Division

FROM - Office of the Schools Division Superintendent

SUBJECT : Prayers Before and After Class
DATE . February 20, 2020

1. Please advise all elementary and secondary teachers in the Division to start
their classes with an opening prayer and to end their classroom activities with
a closing prayer. Moreover, you may encourage the teachers to provide copies
of the opening and closing prayers or to post copies of the prayers inside the
classroom which will serve as guide to their learners.

2. Enclosed to this Division Memorandum is the prayer before the start of the
classes (Panalangin) and the prayer after the ending of classroom activities
(Maikling Panalangin pagkatapos ng Klase).

3. For your information and guidance.

LORNA G/BUGAYONG PhD, CESO Vi
Schools Division Superintendent JAWB
/



PANALANGIN

Ama ng Liwanag at Karunungan, Salamat sa
pagbibigay sa akin ng isip na maaring malaman at
isang pusong maaring magmahal.

Tulungan mo akong panatilihin ang pag-aaral araw-
araw ng aking buhay kahit na ano ang paksa.

Hayaan kong kumbinsihin na ang lahat ng kaalaman
ay humantong sa iyo at hayaan mo akong malaman
kung paano kita mahahanap at mahalin ko ang lahat
ng mga bagay na iyong nagawa.

Hikayatin mo ako kung mahirap ang mga pag—aara\
at kapag natutukso akong sumuko.

paliwanagan ako kapag ang aking utak ay mabagal at
tulungan akongd maunawaan ang katotohanan na
makakatulong sa akin.

~-Bigyan mo ako ng biyaya upang mailagay and aking
kaalaman upangd magamit sa pagbuo ng kaharian ng
Panginoon sa langit.

Pagpalain ang aming mga magulang sa lahat ng
kanilang mga sakripisyo na nagpapadala sa amin sa
paaralan.

Pagpalain dirv ang lahat ng aming mga guro na
humantong sa landas at lumilinaw ang kanilang isip
upang magbahagi ng mga saloobin upangd dalhin
kami sa iyong kaluwalhatian.AMEN.



MAIKLING PANALANGIN PAGKATAPOS NG KLASE

Maraming salamat po sa mga aral na itinuro mo sa
amin sa pamamagitan ng aming guro,

Na matiyagang nagbibigay-karunungan sa utak
naming mangmang. |

Nawa’y magamit ng lahat ang mga aral na ito sa
pawang kabutihan lamang.

Gabayan mo kaming muli bukas at iyong dagdagan
ang mga aral na ito, Kasama ng mga pagkakataon at
mga biyaya ng panahon, Upang maiguhit naming nang
mainam ang aming kinabukasan.

At aming hinihiling na sana magkaraoon pa kami ng
kalakasan, at katatagan, Upang muli naming
mapagyaman ang aming isipan sa mga susunod pangd
mga araw.

Nais namin na ikaw ay pasalamatan sa biyaya ng
karunungan. AMEN



